
3. Schrijf op kleine 
papiertjes grappige 
herinneringen, dingen 
waar jullie om lachen

DE 

Leuke ideeën 
om het boek 

De Lachjesdief 
in te zetten!LACHPOT

Maak samen met je kind een “lachpot”. Schrijf op kleine papiertjes grappige herinneringen, 
dingen waar jullie om lachen, of leuke activiteiten die geluk brengen. Wanneer iemand zich verdrietig 

voelt, kan hij of zij een briefje uit de pot halen voor een instant glimlach. Dit versterkt positieve emoties 
en stimuleert een gevoel van verbondenheid. Naar het idee van hetideeënhuis.be
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TROTS OP MEZELF OMDAT…

1. Zoek een pot en 
maak hem schoon

2. Geef het label een unieke toets

TROTS OP MEZELF OMDAT…

TROTS OP MEZELF OMDAT…TROTS OP MEZELF OMDAT…
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EEN GEK MOMENT DAT IK NOOIT VERGEET…

IETS WAAR IK NAAR UITKIJK… IETS WAAR IK NAAR UITKIJK…
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